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Apres le drame de la canicule, I'appel aux familles des personnes agées
Article rédigé par La Fondation de service politique, le 23 janvier 2004

Au moment ou |le gouvernement présente son Plan vieillissement et solidarité, I'Alliance pour les Droits de la
Vierend public les premiers résultats de I'enquéte nationale qu'elle a conduite aupres des personnes agées a
leur domicile ou en maison de retraite dans 15 régions francai ses test.

Lancée apres la canicule, I'enquéte permet de connaitre I'avis des personnes agées sur cet événement : 40%
I'ont vécu difficilement mais la responsabilité n'est pas tant a chercher du c6té des pouvoirs publics que du
"manque de solidarité familiale".

L es personnes agées sont d'abord préoccupeées par leur santé, physique, morale et surtout mentale. Elles sont
93 % adésirer "étre entourées de leurs proches'.

Les "activités' qu'elles disent préférer confirment cette attente :
- recevoir une visite (92%),

- recevoir une lettre (86%),

- voir ou rencontrer des enfants (83%)

- recevoir un appel téléphonique (82%).

Or, 4 personnes agées sur 10 rencontrées souffrent d'isolement. Beaucoup des victimes de la canicule ne
seraient pas mortes de soif mais de solitude.

Xavier Mirabel, président de I'Alliance pour les Droits de la Vie, voit dans ces résultats une opportunité pour
proposer aux Francais de relever le défi de la solidarité :

" Cemois de voaux nous incite arestaurer les liens distendus par le temps ou |'é oignement. " " Saisissons
cette occasion, propose Xavier Mirabel, pour aler vers les personnes &gées que nous connaissons, par une
visite, une lettre, un appel téléphonique. Rien ne peut leur faire plus plaisir, rien n'est plusfacile. C'est ala
portée de chacun. Il hous reste quelques jours pour renouer ces liens affectifs et manifester au maximum de
personnes agées notre solidarité, en leur donnant le signe de vie qu'elles attendent. "

(1) Enquéte réalisée en partenariat avec le Groupe d'études et de prospective sociaes (GEPS), auprés d'un
échantillon de 600 personne agées rencontrées face aface du 15 octobre au 15 novembre, dans 15 régions
test. Moyenne d'age des enquétés 85 ans dont 75% sont des femmes et 53% sont veufs.



> Pour en savoir plus, Les premiers résultats de I'Enquéte de I'Alliance pour les droits de lavie

> D'accord, pas d'accord ? Envoyez votre avis a Décryptage
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