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Solange Pinilla: « Il manquait un “féminin” chrétien qui valorisela
féminité »

Article rédigé par Solange Pinilla, le 10 aolt 2015

En septembre 2015, par aitra une revue numeérique mensuelle destinée aux femmes : Zélie. Pour quoi
cetteinitiative ? Rencontre avec sa fondatrice, Solange Pinilla, unejournaliste elleemémejeune mére
defamille, qui veut aider lesfemmes a s éyanouir dansleur vie personnelle, conjugale, maternelle,
professionnelle ou encore sociale.

Liberté Politique. — Vous allez lancer en septembre 2015 une revue numériqgue mensuelle destinée aux
femmes: Zélie. Qu’ est-ce qui vous a donné envie de vous lancer dans|’aventure de ce magazine
féminin et chrétien ?

Javais remarqué depuis plusieurs années qu'il manquait un « féminin » dans la presse chrétienne. En
arpentant les kiosques, aucun titre ne renvoyait une image de lafemme autre que consommatrice ! Etant
journaliste diplémée, une fois mariée et maman, le moment m'a semblé opportun pour lancer ce magazine
numeérique avec |'aide d’ une équipe partageant la méme intuition.

Dans une société ou les « minorités » en tous genres sont mises en concurrence, opposées les unes aux
autres, un magazine s adr essant uniguement aux femmes chrétiennes n’est-il pas contreproductif ?

L'idée n'est pas de développer un communautarisme mais au contraire d'ouvrir les femmes aux dimensions
universelles de leur personne : corps, coaur, esprit et ame. Les articles nourriront celles-ci, afin de développer
leur féminité, leur créativité et leur singularité.

Le magazine ne sera pas revendicatif ni féministe car ce n'est pas seulement en sopposant qu'on construit,
mai's surtout en se connaissant soi-méme. Le pape Francois en parle ainsi dans Laudato si' : « Lavalorisation
de son propre corps dans sa féminité ou dans sa masculinité est aussi nécessaire pour pouvoir se reconnaitre
soi-méme dans la rencontre avec celui qui est différent. »

Quelles seront les principalesrubriques ?

L es articles Sarticuleront autour d'une thématique : lafemme au Moyen-Age pour le numéro de septembre,
Zéie Martin pour celui d'octobre... Mais aussi autour du déroulé d'une journée d'une femme : pour le
«matin » larubrique spirituelle et lamode, I'aprés-midi les rencontres et portraits ou encore le soir e cinéma.
Cen'est pas le contenu des rubriques qui sera nécessairement religieux, mais la qualité d'un regard chrétien.

Selon vous, quelle est le message le plusimportant a porter a une femme chrétienne, aujourd’hui ?

Le message qui semble capital est que son appel ala sainteté peut passer par |'état de vie qui lui est propre,
gu'elle doit discerner continuellement dans I'Esprit-Saint, que ce soit dans sa vie personnelle, conjugale,



maternelle, professionnelle ou encore sociale. La question n'est pas « Dans quelle case vais-je rentrer ?» mais
« Comment vais-je en ce moment précis le mieux vivre avec le Christ, aimer et dével opper mestalents ? »

Labienheureuse Zélie Martin sera canonisée le 18 octobre prochain, avec son mari Louis. Ceserala
premiére canonisation dans!’histoire d’un couple marié. Quel lien y a-t-il entrela mere dela petite
Thérese et votre magazine ?

L e lancement du magazine quel ques semaines avant la canonisation n'est effectivement pas une coincidence.
Lavie de Zélie Martin nous enseigne la sainteté du quotidien, accessible atoutes. Elle était alafois femme,
chef d'entreprise, épouse, mére de neuf enfants dont quatre au Ciel. Une situation a laquelle les femmes
chrétiennes d'aujourd’hui peuvent sidentifier assez facilement.

Propos recueillis par Axel Rokvam.

En savoir plus:
WWW.magazine-zelie.com
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