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Mais où est passée l'épidémie de grippe ?

Article rédigé par , le  cnews.fr 06 janvier 2021

Source [cnews.fr] Grâce à la généralisation du port et masque et à l’application des gestes barrières
préconisés pour lutter contre la propagation du Covid-19, l’épidémie de grippe 2019/2020 a été de moindre
intensité comparée aux années précédentes.

L’hiver dernier, la grippe a duré neuf semaines, de mi-janvier à mi-mars 2020, soit deux semaines de moins
que la durée moyenne des épidémies de grippe depuis la saison 2010-2011 en France.

Au cours de cette période, 1,25 millions de consultations pour syndrome grippal ont été enregistrées, contre
1,8 million l’hiver précédent, selon les chiffres publiés en octobre dernier par l'agence sanitaire Santé

, qui souligne sur son site que le bilan couvre une période incomplète.publique France

En effet, la surveillance de la grippe n’a pas pu se poursuivre jusqu’à la fin de la période habituellement
située à la mi-avril en raison de la pandémie de Covid-19.

Toutefois, «même si la surveillance s’est arrêtée, l’épidémie de grippe aussi s’est arrêtée sous l’effet du
confinement du mois de mars, alors qu’elle était déjà dans sa phase finale», a souligné Pascal Crépey,
épidémiologiste à l’École des Hautes études en Santé publique (EHESP).

Au total, environ 3.700 personnes, tous âges confondus, sont décédées. Un chiffre qui reste toutefois bien
inférieur à la moyenne nationale. Depuis 2011, on compte environ 9.000 décès par épidémie de grippe.
«L’épidémie de grippe 2019-2020 a été marquée par un faible impact en termes de mortalité», a souligné
l’agence sanitaire.

Durant la période épidémique, près de 700 malades ont été admis en réanimation. Là encore, c’est bien
moins que les années précédentes. En 2018-2019, 1.590 cas graves ont été registrés et 2.770 cas en
2017-2018.

Cette baisse du nombre de cas graves s’explique notamment par le fait que le nombre de vaccinations a
augmenté (46,8% de couverture vaccinale en 2018-2019 et 47,8% en 2019-2020). Afin éviter un
engorgement des  , les autorités ont cette année particulièrement incité les Français à se fairehôpitaux
vacciner contre la grippe.
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