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Les Américains s'informent sur les sites pornos

Article rédigé par , le  Constance Prazel 09 janvier 2021

Un quart des Américains âgés de 18 à 24 ans déclarent que la pornographie est leur source d’information la
plus utile en matière de relations sexuelles, révèle une étude. Contrairement aux adolescents, qui préfèrent
s’informer auprès de leurs parents, les jeunes adultes se tournent vers la pornographie pour apprendre ce
qu'ils pensent être les rudiments de la sexualité.

Des chercheurs de la Boston University School of Public Health et de l’Indiana University School of Public
Health-Bloomington se sont intéressés aux différentes sources d’information utilisées par les adolescents et
jeunes adultes pour faire leur éducation sexuelle. Ils ont pour cela pioché dans les données de l’enquête
National Survey of Sexual Health and Behavior de 2015, et ont analysé les réponses de 357 jeunes adultes
âgés de 18 à 24 ans et de 324 adolescents âgés de 14 à 17 ans ayant affirmé avoir obtenu des informations
utiles en matière de relations sexuelles.

Publiés dans le journal Archives of Sexual Behavior, les résultats révèlent que les plus jeunes se tournent
avant tout vers leurs parents pour obtenir de telles informations, puis vers leurs amis en second lieu.
Seulement 8% des adolescents âgés de 14 à 17 ans ont avoué faire appel à la pornographie pour répondre à
leurs questions sur les relations sexuelles. A noter toutefois, lorsque les parents et les adolescents ne
communiquent pas sur le sujet, ces derniers se tournent vers les médias (23,4%) et vers leurs partenaires
sexuels (12,8%).
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